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Etna Sky Marathon 3° ed.
Corsa in montagna attorno
al vulcano attivo piu alto d’Europa
2 novembre 2008

La societa sportiva Skytribe e l'agenzia Mandala Tour di Catania, organizzano la terza edizione della
Maratona dell’Etna, in collaborazione con la FSA (Federazione italiana sport alta quota), il Parco dell’Etna,
il soccorso alpino del CAI e della Guardia di Finanza, il Corpo Forestale Regionale. L'obiettivo della
maratona € di promuovere attraverso lo sport, la conoscenza del territorio del Parco dell’Etna ed il
tracciato & stato appositamente studiato per attraversare le aree piu suggestive del vulcano attivo piu
alto d’Europa.

L’Etna

L’'Etna e il vulcano attivo piu alto d’Europa (3323 m), ricoperto da colate di lave che si alternano a boschi
rigogliosi di pini, betulle e faggi. Il vulcano & frequentemente in eruzione: negli ultimi 30 anni si &
verificata in media un’eruzione ogni 3 anni, con una durata variabile da pochi giorni fino a periodi di oltre
un anno.

Descrizione:

La maratona avra luogo domenica 02 novembre 2008, con partenza in linea dal Grande Albergo dell’Etna
(Nicolosi Etna Sud, quota 1720 mt.) alle ore 08.00. L’arrivo & previsto a Piano Provenzana, versante Nord
dell’Etna, dove a fine gara sara offerto un buffet di prodotti tipici presso il rifugio Ragabo (quota 1320
mt.), punto di arrivo della maratona. Nel pomeriggio, dopo la premiazione, un transfer in bus riportera gli
atleti al versante Sud dell’Etna (1h30).

PROGRAMMA

Venerdi 31/10 - Catania
Arrivo a Catania e transfer privato dall’aeroporto di Catania all’hotel situato nei pressi del centro storico di
Catania. Cena libera e notte in hotel.

Sabato 01/11 - Etna Sud

Mattinata libera per scoprire e visitare la citta di Catania e il suo caratteristico mercato del pesce
14.00 Transfer in bus privato dall’hotel di Catania al Grande Albergo dell’Etna.

16.00 Incontro con tutti gli atleti presso il Grande Albergo dell’Etna

17.00 Consegna dei pettorali di gara

19.00 Briefing pre-gara

20.00 Cena al ristorante del Grande Albergo dell’Etna

Domenica 2/11 - Maratona

07.30 Ritrovo con tutti gli atleti alla partenza presso il Grande Albergo dell’Etna, Etna sud
08.00 partenza della maratona

13.00 inizio buffet al Rifugio Ragabo a Piano Provenzana, Etna nord

15.30 premiazione

16.00 Transfer in bus privato al Grande Albergo dell’Etna

20.00 Cena al ristorante del Grande Albergo dell’Etna

Lunedi 3/11 - Catania
Transfer in bus pubblico verso I’'aeroporto di Catania
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Informazioni Tecniche

Caratteristiche della gara

La gara, non competitiva individuale maschile e femminile, segue un tracciato sterrato lungo la pista
altomontana dell’Etna. Solo i primi 2 km si sviluppano su asfalto. Il dislivello positivo totale € di 850 mt.
e la lunghezza del percorso 42 km. Il punto piu elevato ¢ il rifugio di Monte Palestra a 2020 mt. di
altitudine. Il tempo massimo per completare la maratona & di 7 ore. La partecipazione € aperta ad atleti,
ma anche ad amatori ed escursionisti. Alle ore 15.30 si effettuera la premiazione presso il rifugio Ragabo,
Etna nord. Al traguardo, presso il rifugio Ragabo, sara messa a disposizione di tutti gli atleti una camera
per cambiarsi.

Partenza della gara

E’ responsabilita personale di ciascun concorrente arrivare in tempo (alle 07.30 del 02.11) al punto di
partenza, previsto al Grande Albergo dell’Etha, Etna sud. Nessun rimborso e’ previsto in caso di ritardo
ingiustificato e conseguente eliminazione dalla gara. Per arrivare al Grande Albergo dell’Etna, da Catania,
seguire le indicazioni Nicolosi/ Etna Sud. Da Palermo o da Messina, uscita Gravina dalla Tangenziale di
Catania. Passato il paese di Nicolosi seguire le indicazioni Etna/Sud. 14 km dopo Nicolosi, prima di
arrivare al rifugio Sapienza, trovate l'indicazione per il Grande Albergo dell’Etna.

Concorrenti
Numero limitato a 100 partecipanti. Selezione in base alla data d’iscrizione.

Equipaggiamento obbligatorio
Ogni concorrente dovra portare un « camel bag » o una cintura porta bidone (1 litro), un fischietto,
barrette energetiche e una giacca a vento.

Punti di controllo
Ciascun concorrente deve firmare il passaggio dai punti di controllo. Sono previsti due punti di controllo
lungo il percorso, dove saranno organizzati anche due rifornimenti di acqua.

Statuto dell’ambiente
Proteggere I'ambiente deve essere una delle preoccupazioni dei corridori. Ogni carta o rifiuto buttato
volontariamente comportera I’eliminazione diretta.

Statuto di solidarieta
Lo Statuto di Solidarieta obbliga a portare assistenza a qualsiasi corridore in difficolta fino all’arrivo di un
membro dell’organizzazione.

Penalita e squalifiche

- Mancata firma ad un punto di controllo: 1 ora

- Mancata assistenza ad un corridore in difficolta: eliminazione immediata
- Abbandono di rifiuti: eliminazione immediata

Premi
Non sono previsti premi in denaro. Per i primi tre classificati categoria uomini e donne sono previsti premi
in abbigliamento tecnico, coppe e prodotti tipici del Parco dell’Etna.

Programma trekking per gli escursionisti

Per chi vuole seguire gli atleti durante la corsa € stato studiato un programma parallelo di trekking
condotto da una guida ambientale sul versante nord dell’Etna. Si percorreranno gli stessi tracciati di gara
in misura ridotta, ma cid permettera di godere delle bellezze del paesaggio e di assistere al passaggio
degli atleti nel tratto finale della gara. E’ prevista anche per gli escursionisti la partecipazione al buffet di
fine gara. Il prezzo per gli escursionisti & uguale a quello degli atleti.
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Prezzi e condizioni di partecipazione Atleti

Il numero dei concorrenti € limitato a 100 partecipanti. 20 posti sono riservati agli atleti locali, che
potranno acquistare solo la partecipazione alla maratona al prezzo speciale di 50 euro (35 € iscrizione alla
Maratona e 15 € buffet finale). Gli altri 80 posti sono venduti esclusivamente con un pacchetto turistico
comprensivo di hotel, mezza pensione e trasferimenti.

DURATA 4 giorni / 3 notti

ACCOMMODATION In hotel** o chalet di montagna** in camera doppia o tripla
PREZZO Ufficiale € 290,00

PREZZO Tour Oper. (15 % comm) | € 245,00

INCLUSO Quota d'iscrizione alla maratona

1 notte in Hotel a Catania

2 notti in Hotel sull’Etna

2 cene in hotel sull’Etna

Buffet al termine della maratona

Transfer in bus, come previsto nel programma

NON INCLUSO La cena del 31/10 a Catania
Pranzi - salvo il buffet del 2/11

SUPPLEMENTI E RIDUZIONI 1) Riduzione per gli atleti che arrivano il sabato 1/11
(- 35 euro)

2) Riduzione per accommodation in camera da 4/8 letti
(- 10 euro per notte)

Modalita d’iscrizione

L'iscrizione & confermata tramite l'invio (via fax o e-mail) del form d'iscrizione (all. 1), della liberatoria
(all. 2) e il pagamento della quota d’iscrizione. Le iscrizioni saranno chiuse al raggiungimento del limite
dei posti disponibili (MAX 100). L'iscrizione degli accompagnatori segue le stesse condizioni di quella dei
corridori.

Vi preghiamo di inviare il form d‘iscrizione, liberatoria e copia del documento che attesta |'avvenuto
pagamento:

1) per email al seguente indirizzo : seby@mandala-tour.com

2) per fax al numero +39 095 504029

Il pagamento si pud effettuare in due modi :
1) In contanti alla consegna dei pettorali il 01/11/08
2) Bonifico bancario intestato a “Mandala Organic Tours srl”

Banca UNIPOL - AGENZA Viale Africa, 126 — CATANIA
N° cc : 000000016481 ABI 3127 CAB 16900
IBAN : IT 79 P 03127 16900 CC 1950016481
Swift code : BAECIT2B

Annullamento gara

In caso di avverse condizioni meteorologiche che possano mettere a rischio I'incolumita degli atleti o in
caso di attivita vulcanica, in accordo con i il Soccorso Alpino e il Corpo Forestale, si adotteranno due
possibili alternative:

1) riduzione del tracciato con percorso ad anello, partenza e arrivo al Grande Albergo dell’Etna.

2) Annullamento della gara
In caso di annullamento della gara, verra rimborsato agli atleti I'intero importo della quota di iscrizione
(35 €). Nessun ulteriore rimborso, al di la della quota di‘iscrizione, €& previsto da parte
dell’organizzazione.
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| Organizzazione e informazioni |

Associazione Sportive SKYTRIBE
Resp: Gabriele Giuffrida

Via G. Simili 16

95129 Catania - Italia

Tel: 347 0408333

E-mail: giuffrida71@hotmail.com
Web : www.volcanotrail.it

Pacchetti di viaggio e sistemazioni alberghiere
MANDALA TOUR

Resp: Foti Sebastiano

Via Andrea Doria, 69

I - 95100 CATANIA - Italia

Tel: +39 095 508959 / Fax: +39 095 504029
E-mail : seby@mandala-tour.com

Web : www.mandala-tour.com

Corrispondente per la Francia:

VO2MAX Voyages

Product manager : Gwenael Ledys

BP 109 - 13321 Marseille Cedex 16

Téléphone : +33 495 06 12 70 - Fax : +33 491 46 79 66
E-mail: gwenael.ledys@vo2maxvoyages.com

Web : www.vo2maxvoyages.com

Corrispondente per I'Olanda: GOMAGMA Avontuurlijke Reizen

Overtoom 134-136

1054HG AMSTERDAM

The Netherlands

Tel.: +31-(0)20-620.6488
Téléphone:+31-(0)6-42215932
E-mail: info@gomagma.nl
Web :www.gomagma.nl
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Etna Sky Marathon (ALL. 1)
Domenica 02 Novembre 2008
Parco dell’Etna, Catania

Modulo d’iscrizione

Cognome : Nome :
Data di nascita : Eta :
Indirizzo : Citta :
Codice postale : Tel domicilio :
Tel cellulare : E- mail :

Esperienza precedente di Corsa Natura/ Trail (dettagli) :

Come siete venuti a conoscenza dell’evento sportivo Sicilia Volcano Trail :
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Si prega di rinviare il modulo compilato per e-mail all’indirizzo seby@mandala-tour.com o per
fax al numero +39.095.504029

Annullamento gara
In caso di avverse condizioni meteorologiche che possano mettere a rischio l'incolumita degli atleti o in
caso di attivita vulcanica, in accordo con i il Soccorso Alpino e il Corpo Forestale, si adotteranno due
possibili alternative:

1) riduzione del tracciato con percorso ad anello, partenza e arrivo al Grande Albergo dell’Etna.

2) Annullamento della gara
In caso di annullamento della gara, sara rimborsato l'intero importo della quota di iscrizione (35 €).
Nessun ulteriore rimborso, al di la della quota di‘iscrizione, & previsto da parte dell’'organizzazione.

Data : Firma :
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Etna Sky Marathon (ALL. 2)
Domenica 02 Novembre 2008
Parco dell’Etna, Catania

LIBERATORIA
Il/la sottoscritto/a:
Luogo e data di nascita:
Indirizzo/Residenza:
DICHIARA

Preso atto della tipologia di gara, a carattere amatoriale, organizzata dall’Associazione Sportiva
Skytribe e del suo sviluppo, dichiaro di:

- aver letto, capito a approvato il programma della gara

- voler partecipare alla gara

- avere un certificato medico sportivo, conforme alla legislazione sportiva, e di non
presentare alcuna controindicazione per partecipare alle corse di skyrunning / trail delle
quali io conosco la natura, la tipologia di percorsi e il regolamento

- concedere all'organizzazione, o a chi per essa, i diritti di immagini, foto e video relative alla
gara

- autorizzare il trattamento dei propri dati personali ai sensi della legge 196/93

- di essere consapevole delle sanzioni penali previste in caso di dichiarazioni non veritiere e
di falsita negli atti (art. 76 d.p.r. 445/2000 e art. 489 del codice penale)

Firma per accettazione e data......c.ccvciricmimiraiia i s s srs s sna s nnans

Firma di un genitore in caso di minorenne..........cociiiiiiiniiin s

ESONERO

L'associazione sportiva Skytribe, i suoi organizzatori e il suo staff da qualsivoglia
responsabilita civile e penale e da ogni risarcimento per danni fisici, morali e materiali che si
possano verificare nei miei confronti prima, durante e dopo lo svolgimento dell’attivita
organizzata, anche nel caso in cui tali danni siano causati per fatto dovuto a terzi estranei
e/o ad altri partecipanti, fatto salvo esclusivamente il caso di dolo o di colpa grave
dimostrato, palese ed imputabile agli organizzatori o allo staff. Sottoscrivo quanto sopra
riportato ai sensi dell’art. 1341 del Cod. Civile.

Data

Firma per accettazione:



